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Altura dos Pontos Hidraulicos

Abaixo segue tabela para orientagao quanto as alturas que deverao ser instalados os
pontos de abastecimento de agua fria nos ambientes.

Sigla Item sl Mo Didmetro
Altura (cm) | Altura (cm)
BB Bebedouro comum 60 25mm - 1/2"
BB Bebedouro industrial - 90 25mm - 1/2"
BN Banheira 150 - 25mm - 1/2"
CH Chuveiro comum 200 220 25mm - 1/2"
CH Chuveiro PNE 220 220 25mm - 1/2"
DH Ducha higiénica 25 30 25mm - 1/2"
DH Ducha PNE 40 50 25mm - 1/2"
v Lavatdrios 40 60 25mm - 1/2"
Lv Lavatdrios PNE 60 60 25mm - 1/2"
MLL Maquina de lavar louga - 60 25mm - 3/4"
MLR Maguina de lavar roupa - 90 25mm - 3/4"
PIA Pias cozinha e soldrios 40 60 25mm - 3/4"
PR Purificador 90 110 25mm - 1/2"
RP Registro de pressdo - chuveiro comum 65 110 25mm - 3/4"
RP Registro de pressdo - chuveiro PNE 100 100 25mm - 3/4"
RG Registro de gaveta com canopla cromada 180
TQ Tanque - 105 25mm - 3/4"
TE Torneira elétrica fraldario 150 - 25mm - 1/2"
vD Vilvula de descarga 80 110 50mm -1 1/2"
VD Vilvula de descarga PNE 100 100 50mm -11/2"
VS Vaso sanitario 25 30 50mm - 11/2"
Vs Vaso sanitdrio - PNE 35 30 50mm -11/2"
Vs Vaso sanitario com caixa acoplada 25 25mm - 3/4"
TP Torneira de parede - 110 25mm - 3/4"
T Torneira de jardim 30 30 25mm - 1/2"
%
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5.1.5. Normas Técnicas relacionadas
- ABNT NBR 5626, Instalagéo predial de dgua fria:

- ABNT NBR 5648, Tubo e conexdes de PVC-U com Junta soldavel para
sistemas prediais de dgua fria — Requisitos:
- ABNT NBR 5680, Dimensées de tubos de PVC rigido;

- ABNT NBR 5683, Tubos de PVC - Verificagdo da resisténcia & presséo
hidrostatica interna;

- ABNT NBR 9821, Conexées de PVC rigido de junta soldével para redes de
distribui¢do de agua - Tipos — Padronizagéo;

- ABNT NBR 10281, Torneira de pressédo — Requisitos e métodos de ensaio:

- ABNT NBR 11535, Misturadores para pia de cozinha tipo mesa -
Especificagéo;

- ABNT NBR 11778, Aparelhos sanitarios de material plastico — Especificagéo;

- ABNT NBR 11815, Misturadores para pia de cozinha tipo parede -
Especificagéo;

- ABNT NBR 13713, Instalag6es hidréulicas prediais — Aparelhos automaticos
acionados mecanicamente e com ciclo de fechamento automético — Requisitos e métodos
de ensaio;

- ABNT NBR 14011, Aquecedores instantdneos de dgua e torneiras elétricas —

Requisitos;

- ABNT NBR 14121, Ramal predial — Registros tipo macho em ligas de cobre -
Requisitos;

- ABNT NBR 14162, Aparelhos sanitérios — Sifdo — Requisitos e métodos de
ensaio;

- ABNT NBR 14877, Ducha Higiénica — Requisitos e métodos de ensaio;

- ABNT NBR 14878, Ligagées flexiveis para aparelhos hidraulicos sanitarios —
Requisitos e métodos de ensaio:

- ABNT NBR 15097-1, Aparelhos sanitarios de material cerdmico — Parte 1:
Requisitos e métodos de ensaios;

- ABNT NBR 15097-2, Aparelhos sanitarios de material ceramico — Parte 2:
Procedimentos para instalag&o;

- ABNT NBR 15206, Instalagbes hidraulicas prediais — Chuveiros ou duchas —
Requisitos e métodos de ensaio;

- ABNT NBR 15423, Valvulas de escoamento — Requisitos e métodos de
ensaio;

- ABNT NBR 15704-1, Registro — Requisitos e métodos de ensaio — Parte 1
Registros de presséo;

- ABNT NBR 15705, Instalagbes hidréulicas prediais — Registro de gaveta —
Requisitos e métodos de ensaio;
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- ABNT NBR 15857, Vélvula de descarga para limpeza de bacias sanitarias —
Requisitos e métodos de ensaio;

- Normas Regulamentadoras do Capitulo V - Titulo I, da CLT, relativas a
Seguranga e Medicina do Trabalho:

- NR 24 - Condigbes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho;
- DMAE - Cédigo de Instalagbes Hidréulicas;

- EB-368/72 - Torneiras;

- NB-337/83 - Locais e Instalagbes Sanitarias Modulares.

5.2. INSTALACOES DE AGUAS PLUVIAIS

A captagdo das aguas pluviais foi definida de duas formas: através das calhas de
cobertura e das calhas de piso.

As aguas de escoamento superficial serao coletadas por caixas de ralo, distribuidas
pelo terreno conforme indicagéo do projeto. Dessas caixas sairdo condutores horizontais
que as interligam com as caixas de inspegao.

O projeto de drenagem de aguas pluviais compreende:

- Calhas de cobertura: para a coleta das aguas pluviais provenientes de parte interna
da cobertura dos blocos e patio;

- Condutores verticais (AP): para escoamento das aguas das calhas de cobertura até
as caixas de inspecao ou calhas de piso situadas no terreno;

- Ralos hemisféricos (RH): ralo tipo abacaxi nas jungdes entre calhas de
cobertura e condutores verticais para impedir a passagem de detritos para a rede de aguas
pluviais;

- Caixa de inspegao (Cl): para inspegao da rede, com dimensoes de 60x60cm,
profundidade conforme indicado em projeto, com tampa de ferro fundido 60x60cm tipo leve,
removivel;

- Ramais horizontais: tubulagdes que interligam as caixas de inspegao e pogos
de visita, escoando aguas provenientes dos condutores verticais e aguas superficiais
provenientes das areas gramadas.

- Referéncias: TIPO1-HAP-PLD-GER0-01-04_R01

5.2.1. Materiais e Processo Executivo

Generalidades
A execugéo dos servigos devera obedecer:

- as prescrigbes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagao;
- as disposicdes constantes de atos legais;

- as especificagbes e detalhes dos projetos; e

- as recomendagdes e prescrigdes do fabricante para os diversos materiais.

Materiais
As calhas serdo confeccionadas com chapas de ago galvanizado, ja os condutores
verticais e horizontais serdo confeccionados em PVC rigido. Pl
FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCAGAO — FNDE .
$B8S .2 Bloco F Edificio FNDE — 70.070-929 - Brasilia, DF V
et 3 ME“O E-mail: projetos.engenharia@fnde.gov.br - Site: www.fnde.gov.br
An L ducagao 70

Portaie N 003‘01 0812019

Edgard Alves Dapnasceng Neto
Ord de Defp Sgef de 4&5
Infraestruttira e

Desenvolvimento Urbano




Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagdo B o
Coordenagdo Geral de Infra-Estrutura - CGEST e Do i

Os tubos de PVC deverdo ser estocados em prateleiras, separados por diametro e
tipos caracteristicos, sustentados por tantos apoios quantos forem necessarios para evitar
deformagdes causadas pelo proprio peso. O local de armazenagem precisa ser plano, bem
nivelado e protegido do sol.

Deverdo ser tomados cuidados especiais quando os materiais forem empilhados,
verificando se o material que ficar embaixo suportara o peso colocado sobre ele.

Para maiores informagdes referente ao desenvolvimento e tipo de chapa a ser
empregada nas calhas e rufos, verificar o item 4.5. Coberturas.

Calhas

As calhas devem, sempre que possivel, ser fixadas centraimente sob a extremidade
da cobertura e o mais proximo dela. As calhas ndo poderao ter profundidade menor que a
metade da sua largura maior.

As calhas, por serem metalicas, deverdo ser providas de juntas de dilatagao e
protegidas devidamente com uma demao de tinta antiferruginosa.

As declividades deverdo ser uniformes e nunca inferiores a 0,5%, ou seja, 5 mm/m.

Condutores Horizontais e Verticais

Os condutores verticais serdo alojados dentro de shafts projetados para recebé-los.
Serdo em tubos de PVC e de diametros de 100 mm e de 150 mm conforme o caso.

Os condutores horizontais serdo do tipo aéreo. No terrago seréo fixados na laje sob o
piso elevado e laje sobre o forro de gesso. Ja os condutores no térreo serdo enterrados.

Tubulagdes Aéreas

Todas as tubulagdes aparentes deverdo ser pintadas e sustentadas por abragadeiras
galvanizadas com espagamento adequado ao didmetro, de modo a impedir a formagéo de
flechas. Deverao ser utilizadas as cores previstas em norma.

Todas as linhas verticais deverao estar no prumo e as horizontais correréo paralelas
ao teto elou piso, devendo estar alinhadas.

As travessias de tubos em paredes deverdo ser feitas, de preferéncia,
perpendicularmente a elas.

As passagens previstas para as tubulagdes, através de elementos estruturais,
deverdo ser executadas antes da concretagem, conforme indicagdo das posigbes das
tubulagbes previstas no projeto.

Tubulagbes Enterradas

Todos os tubos serdo assentados de acordo com alinhamento, elevagdo e com a
minima cobertura possivel, conforme indicado no projeto.

A tubulagdo poderéa ser assentada sobre embasamento continuo (bergo), constituido
por camada de concreto simples.

Reaterro da vala devera ser feito com material de boa qualidade, isento de entulhos
e pedras, em camadas sucessivas e compactadas conforme as especificagbes do projeto.

Disposigdes construtivas
A instalagdo predial de agua pluvial se destina exclusivamente ao recolhimento e
conducdo da agua de chuva, ndo se admitindo quaisquer interligagbes com outras
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instalagbes prediais. Quando houver risco de penetracdo de gases, deve ser previsto
dispositivo de protegéo contra o acesso deles ao interior da instalagao.

As canalizagbes deverdo ser assentes em terreno resistente ou sobre embasamento
adequado, com recobrimento. Onde nao seja possivel ou onde a canalizagao esteja sujeita
a fortes compressdes ou choques, ou ainda, nos trechos situados em area edificada, devera
a canalizagao ter prote¢éo adequada ou ser executada em tubos reforgados.

Em torno da canalizagdo, nos alicerces, estrutura e ou em paredes por ela
atravessadas, devera haver necesséria folga para que a tubulagdo possa passar € nao
sofrer influéncia de deformagdes ocorridas na edificagao.

Para cada desvio ou ajuste, utilize as conexdes adequadas para evitar os esforgdes
na tubulagdo, e nunca abuse da relativa flexibilidade dos tubos. A tubulagdo em estado de
tensao permanente pode provocar trincas, principalmente na parede das bolsas.

Todas as alteragdes processadas no decorrer da obra serd@o objeto de registro para
permitir a apresentagéo do cadastro completo por ocasido do recebimento da instalagao.
Ap6s o término da execugdo, serao atualizados todos os desenhos do respectivo projeto, o
que permitirad a representagéo do servigo “como construido” e servira de cadastro para a
operagao e manutengéo dessa mesma instalagao.

As declividades indicadas no projeto serdo consideradas como minimas, devendo
ser procedida uma verificag@o geral dos niveis até a rede urbana, antes da instalagéo dos
coletores.

Os tubos, de modo geral, serdo assentados com a bolsa voltada no sentido oposto
ao do escoamento.

As caixas de areia serdo de alvenaria de tijolos revestidas com argamassa de
cimento e areia no trago 1:3 com tampéo de ferro fundido ou grelha de ferro fundido.

Todas as tubulagdes aparentes serdo pintadas nas cores convencionais exigidas
pela ABNT;

5.2.2. Normas Técnicas Relacionadas
_ABNT NBR 5680: Dimensdes de tubos de PVC rigido;
_ABNT NBR 5687: Tubos de PVC - Verificagdo da estabilidade dimensional;

_ABNT NBR 5688: Tubos e conexdes de PVC-U para sistemas prediais de agua
pluvial, esgoto sanitério e ventilagao - Requisitos;

_ABNT NBR 6493: Emprego de cores para identificagdo de tubulagdes;
_ABNT NBR 7173: Tubos de PVC - Verificagao do desempenho de junta soldavel;

_ABNT NBR 7372: Execugdo de tubulagOes de pressdo - PVC rigido com junta
soldada, rosqueada, ou com anéis de borracha;

_ABNT NBR 10844: Instalagdes prediais de aguas pluviais - Procedimento;
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5.3. INSTALACOES DE ESGOTO SANITARIO

A instalagdo predial de esgoto sanitario foi baseada segundo o Sistema Dual que
consiste na separagdo dos esgotos primérios e secundarios através de um desconector,
conforme ABNT NBR 8160 — Sistemas prediais de esgoto sanitério - Projeto e execugdo.

As caixas de inspegbes deverdo ser localizadas nas areas externas dos blocos e fora
das projegdes dos solarios e patios. No projeto foi previsto uma caixa de gordura especial
para receber os efluentes provenientes das pias da cozinha e lactario. Todos os tubos e
conexdes da rede de esgoto deverao ser em PVC rigido.

A destinagao final do sistema de esgoto sanitario devera ser feita em rede publica de
coleta de esgoto sanitario, quando nao houver disponivel, adotar a solugéo individual de
destinagéo de esgotos sanitarios.

O sistema predial de esgotos sanitarios consiste num conjunto de aparelhos,
tubulagdes, acessorios e desconectores e & dividido em dois subsistemas:

- Referéncias: TIPO1-HEG-PLD-GER0-01-07_R01

5.3.1. Subsistema de Coleta e Transporte

Todos os trechos horizontais previstos no sistema de coleta e transporte de esgoto
sanitario devem possibilitar o escoamento dos efluentes por gravidade, através de uma
declividade constante. Recomendam-se as seguintes declividades minimas:

. 2,0% para tubulagdes com didmetro nominal igual ou inferior a 75 mm;
. 1% para tubulagdes com didmetro nominal igual ou superior a 100 mm.

As mudangas de diregdo nos trechos horizontais devem ser feitas com pegas com
angulo central igual ou inferior a 45°. As mudangas de diregdo — horizontal para vertical e
vice-versa- podem ser executadas com pelas com angulo central igual ou inferior a 90°.

Os tubos de queda serdo instalados em um Unico alinhamento e localizados nos
shafts destinados para tal fim, conforme orientagdo em projeto.

As caixas de gorduras serdo instaladas para receber os efluentes das pias da
cozinha, dos solarios e do lactario. Estas serdo em concreto com diametro de 30 ou 50 cm,
conforme o caso, e deverdo ser perfeitamente impermeabilizadas, providas de dispositivos
adequados para inspegdo, possuir tampa hermética em ferro fundido e devidamente
ventiladas.

As caixas de inspegdo serdo confeccionadas em alvenaria com dimensdes de 80 x
80cm, estas receberéo os dejetos provenientes dos tubos de queda e dos ramais de esgoto.
Estas deverdo possuir abertura suficiente para permitir as desobstrugdes com a utilizagao
de equipamentos mecanicos de limpeza e tampa hermética em ferro fundido removivel.

5.3.2. Subsistema de Ventilagao

Todas as colunas de ventilagdo devem possuir terminais de ventilagdo instalados em
suas extremidades superiores e estes devem estar a 30cm acima do nivel do telhado. As
extremidades abertas de todas as colunas de ventilagdo devem ser providas de terminais
tipo chaminé, que impegam a entrada de &guas pluviais diretamente aos tubos de

ventilagéo.
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5.3.3. Materiais e Processo Executivo

Generalidades
A execugdo dos servigos devera obedecer:

- as prescrigdes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagao;
- as disposi¢des constantes de atos legais;

- as especificagbes e detalhes dos projetos; e

- as recomendagdes e prescrigdes do fabricante para os diversos materiais.

Tubulagdes Embutidas

Para a instalagdo de tubulagdes embutidas em paredes de alvenaria, os tijolos
deverd@o ser recortados cuidadosamente com talhadeira, conforme marcagédo prévia dos
limites de corte.

As tubulagdes embutidas em paredes de alvenaria seréo fixadas pelo enchimento do
vazio restante nos rasgos com argamassa de cimento e areia. Quando necessario, as
tubulagdes, alem do referido enchimento, levardo grapas de ferro redondo, em nimero e
espagamento adequados, para manter inalterada a posigdo do tubo.

Néo se permitira a concretagem de tubulagbes dentro de coluna, pilares ou outros
elementos estruturais.

As passagens previstas para as tubulagdes, através de elementos estruturais,
deverdo ser executadas antes da concretagem, conforme indicagdo das posigdes das
tubulagdes previstas no projeto.

Tubulagdes Aéreas

Todas as tubulagbes aparentes deverdo ser pintadas e sustentadas por abragadeiras
galvanizadas com espagamento adequado ao diametro, de modo a impedir a formagao de
flechas. Deveréo ser utilizadas as cores previstas em norma.

As ftravessias de tubos em paredes deverdo ser feitas, de preferéncia,
perpendicularmente a elas.

Tubulagdes Enterradas

Todos os tubos serdo assentados de acordo com alinhamento, elevagdo e com a
minima cobertura possivel, conforme indicado no projeto.

A tubulagéo podera ser assentada sobre embasamento continuo (bergo), constituido
por camada de concreto simples.

Reaterro da vala devera ser feito com material de boa qualidade, isento de entulhos
e pedras, em camadas sucessivas e compactadas conforme as especificagdes do projeto.

Materiais
Os tubos de PVC, ago e cobre deverdo ser estocados em prateleiras, separados por
diametro e tipos caracteristicos, sustentados por tantos apoios quantos forem necessarios
para evitar deformagdes causadas pelo proprio peso. O local de armazenagem precisa ser
plano, bem nivelado e protegido do sol.
" ()

FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCAGAO - FNDE Y )U
$BS Q.2 Bloco F Edificio FNDE — 70.070-929 - Brasilia, OF
e.gov.br - Site: www.fnde.gov.br

E-mail; projetos.engenhari

Ana Lici osta Mello "
Secretarialde Educacao Thiagh reira Gomes Ed;drd A!veéf)amasscenﬂmﬁfﬁ ‘&/'
sortaria N° 003.01 08/2019 B e ihart Cr A

S Infraestr
CREA-CE 337591 | RNP 0517914303 Desenvolvimento Urhanr



Srana
rt w.qlh:“’ 00301 08/2019

da Eduycagéo

Coordenagdo Geral de Infra-Estrutura - CGEST

Deverao ser tomados cuidados especiais quando os materiais forem empilhados,
verificando se o material que ficar embaixo suportara o peso colocado sobre ele.

Meios de Ligagao

Tubulagbes Soldaveis

Serdo utilizados tubos e conexdes de PVC soldaveis conforme indicado no projeto.

Quando se usar tubos e conexdes de PVC, a vedagéo das roscas devera ser feita
por meio de vedantes adequados tais como: fita teflon, solugdo de borracha ou equivalente.

Para execugdo das juntas soldadas, a extremidade do tubo deve ser cortada de
modo a permitir seu alojamento completo dentro da conexdo. As superficies dos tubos e das
conexdes a serem unidas devem ser lixadas com lima fina e limpas com solugéo limpadora
recomendada pelo fabricante. Introduzir o anel de borracha no sulco da bolsa do tubo.
Ambas as superficies devem receber uma pelicula fina de adesivo plastico e, por fim,
introduzir a ponta do tubo até o fundo do anel e depois recuar aproximadamente 1 cm.

E inteiramente vedada a abertura de bolsa nos tubos soldaveis. Utilize, nesse caso,
uma luva para ligagdo dos tubos.

Testes em Tubulagio

Todo o sistema de esgoto sanitario, incluindo o sistema de ventilagdo devera ser
inspecionado e ensaiado antes de entrar em funcionamento. Apés concluida a execugéo, e
antes dos ensaios, deve ser verificado se o sistema se encontra adequadamente fixado e se
existe algum material estranho no seu interior.

Todas as canalizagbes da edificagédo deverao ser testadas com agua sob pressao
minima de 60KPA (6 m.c.a.), durante um periodo minimo de 15 minutos. No ensaio com ar
comprimido, o ar devera ser introduzido no interior da tubulag&o até que atinja uma presséo
uniforme de 35KPA (3,5 m.c.a.), durante 15 minutos, sem a introdug&o de ar adicional.

Apos a instalagéo dos aparelhos sanitarios, as tubulagdes serdo submetidas a prova
de fumaga sob pressao minima de 0,25KPA (0,025 m.c.a.) durante 15 minutos.

Para o correto procedimento quanto a execugéo do ensaio ver referéncia normativa
na NBR 8160 — Sistemas prediais de esgoto sanitério — Projeto e execugéao.

Disposigoes construtivas

Os coletores enterrados deverdo ser assentados em fundo de vala nivelado,
compactado e isento de materiais pontiagudos e cortantes que possam causar algum dano
a tubulagédo durante a colocagdo e compactagdo. Em situagdes em que o fundo de vala
possuir material rochoso ou irregular, aplicar uma camada de areia e compactar, de forma a
garantir o nivelamento e a integridade da tubulagéo a ser instalada.

Apos instalagéo e verificagdo do caimento os tubos, estes deverdo receber camada
de areia com recobrimento minimo de 20 cm. Em areas sujeitas a trafego de veiculos aplicar
camada de 10 cm de concreto para protegdo da tubulagdo. Apds recobrimento dos tubos
podera a vala ser recoberta com solo normal.

A fim de prevenir agdes de eventuais recalques das fundagbes do edificio, a
tubulagédo que corre no solo tera de manter a distancia minima de 8 cm de qualquer
baldrame, bloco de fundagédo ou sapata.

Fam
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Devera ser deixada folga nas travessias da canalizagéo pelos elementos estruturais,
também para fazer face a recalques. A canalizagdo de esgoto nunca sera instalada
imediatamente acima de reservatérios de agua.

As declividades indicadas no projeto serdo consideradas como minimas, devendo
ser procedida uma verificagdo geral dos niveis até a rede urbana, antes da instalagao dos
coletores. Serdo adotados, como declividade minima, os valores abaixo discriminados:

. 2,0% para tubulagdes com diametro nominal igual ou inferior a 75mm;
. 1,0% para tubulagdes com didmetro nominal igual ou superior a 100mm.

Os tubos, de modo geral, serdo assentados com a bolsa voltada no sentido oposto
ao do escoamento. As canalizagdes de esgoto predial s6 poderdo cruzar a rede de agua fria
em cota inferior.

As extremidades das tubulagbes de esgotos serdo vedadas, até montagem dos
aparelhos sanitérios, com bujoes de rosca ou plugues, convenientemente apertados, nao
sendo permitido o emprego de buchas de papel ou madeira para tal fim. Durante a execugao
das obras serdo tomadas especiais precaugbes para evitar-se a entrada de detritos nos
condutores nas instalagoes.

Todas as tubulagbes aparentes serdo pintadas nas cores convencionais exigidas
pela ABNT;

Use as conexdes corretas para cada ponto. Para cada desvio ou ajuste, utilize as
conexdes adequadas para evitar os esforgdes na tubulagdo, e nunca abuse da relativa
flexibilidade dos tubos. A tubulagdo em estado de tens@o permanente pode provocar trincas,
principalmente na parede das bolsas.

Todas as alteragdes processadas no decorrer da obra serdo objeto de registro para
permitir a apresentag@o do cadastro completo por ocasido do recebimento da instalagao.
Apbs o término da execugéo, serao atualizados todos os desenhos do respectivo projeto, o
que permitira a representagdo do servigo “como construido” e servira de cadastro para a
operagao e manutengao dessa mesma instalagao.

5.3.4. Solugdo Individual de Destinagao de Esgotos Sanitarios

Nos municipios em que ndo houver rede publica de coleta de esgotos na regido do
estabelecimento de ensino, quando as condigdes do solo e a legislagao ambiental vigente
permitirem, serdo instaladas solugoes individuais de destinagdo dos esgotos. Essa solugao
consiste num conjunto de fossa séptica, filtro anaerébico e sumidouro e o projeto devera ser
apresentado pelo ente federado. Como complemento ao sumidouro, Nos casos onde houver
necessidade, podera ser utilizado valas de infiltragao.

O sistema devera ser dimensionado e implantado deforma a receber a totalidade dos
dejetos. O uso do sistema somente é indicado para:

- area desprovida de rede publica coletora de esgoto;
- alternativa de tratamento de esgoto em areas providas de rede coletora local;

- retengéo prévia dos solidos sedimentaveis, quando da utilizagdo de rede coletora
com didmetro elou declividade reduzidos para transporte de efluentes livre de soélidos
sedimentaveis.

E vedado o encaminhamento ao tanque séptico de: m
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- aguas pluviais;

- despejos capazes de causar interferéncia negativa em qualquer fase do processo
de tratamento ou a elevagéo excessiva da vaz&o do esgoto afluente, como os provenientes
de piscinas e de lavagem de reservatério de agua.

O dimensionamento, projeto e execugdo deverdo obedecer as diretrizes das ABNT
NBR 7229 - Projeto, construgéo e operagéo de sistemas de tanques sépticos e ABNT NBR
13969 — Tanques sépticos - Unidades de tratamento complementar e disposigédo final dos
efluentes liquidos - Projeto, construgéo e operagéo.

5.3.5. Normas Técnicas Relacionadas

_ABNT NBR 5680: Dimensdes de tubos de PVC rigido;

_ABNT NBR 5687: Tubos de PVC - Verificagdo da estabilidade dimensional:

_ABNT NBR 5688: Tubos e conexdes de PVC-U para sistemas prediais de agua
pluvial, esgoto sanitério e ventilagdo - Requisitos;

_ABNT NBR 6493: Emprego de cores para identificagdo de tubulagdes;

_ABNT NBR 7173: Tubos de PVC - Verificagdo do desempenho de junta soldavel;

_ABNT NBR 7229: Projeto, construgéo e operagéo de sistemas de tanques septicos;

_ABNT NBR 7367: Projeto e assentamento de tubulagbes de PVC rigido para
sistemas de esgoto sanitario;

_ABNT NBR 8160: Sistemas prediais de esgoto sanitério - Projeto e execugao;
_ABNT NBR 9051: Anel de borracha para tubulagbes de PVC rigido coletores de
esgoto sanitario — Especificagao;

_ABNT NBR 9054: Tubo de PVC rigido coletor de esgoto sanitario - Verificagao da
estanqueidade de juntas eldsticas submetidas & press&o hidrostatica externa - Método de
ensaio;

_ABNT NBR 10569: Conexdes de PVC rigido com junta elastica, para coletor de
esgoto sanitario - Tipos e dimensdes - Padronizagéo;

_ABNT NBR 10570: Tubos e conexdes de PVC rigido com junta elastica para coletor
predial e sistema condominial de esgoto sanitério - Tipos e dimensdes - Padronizagéo;

_ABNT NBR 13969: Tanques sépticos - Unidades de tratamento complementar e
disposigao final dos efluentes liquidos - Projeto, construgdo e operagao;

_ABNT NBR 15097-2: Aparelhos sanitarios de material ceramico - Processo para
instalagéo;

_Normas Regulamentadoras do Capitulo V, Titulo Il, da CLT, relativas a Seguranga e
Medicina do Trabalho:

NR 24 - Condigbes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho:

Resolugdo CONAMA 377 - Licenciamento Ambiental Simplificado de Sistemas de
Esgotamento Sanitario.

S/
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5.4. INSTALAGOES DE GAS COMBUSTIVEL

O projeto de instalagao predial de gas combustivel foi baseado na ABNT NBR 13.523
— Central de Gés Liquefeito de Petréleo — GLP e ABNT NBR 15.526 — Redes de Distribuigéo
Interna para Gases Combustiveis em Instalagées Residenciais e Comerciais — Projeto e
Execugéo.

Os ambientes destinados ao projeto de instalagdo de gas sdo cozinha e lactario.
Seréo instalados um fogdo de 4 bocas com forno, do tipo doméstico, no lactario e de um de
6 bocas com forno, do tipo semi-industrial, na cozinha.

O sistema sera composto por quatro cilindros de 45kg de GLP e rede de distribuigao
em ago SCH-40 e acessdrios conforme dados e especificagdes do projeto.

Quando n&o houver disponibilidade de fornecimento de botijées tipo P-45 de GLP,
devera ser adotado o sistema simples de botijées convencionais tipo P-13. A instalagéo sera
direta entre botijao e fogéo, conforme os detalhes apresentados no projeto. Os botijdes de
gas nao sao fornecidos pelo FNDE ficando este a cargo do Ente Federado.

- Referéncias: TIPO1-HGC-PLD-GER0-01_R01

5.4.1. Materiais e Processo Executivo

Generalidades
A execugao dos servigos devera obedecer:

- as prescrigbes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagéo;
- as disposigdes constantes de atos legais;

- as especificagdes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacgdes e prescri¢bes do fabricante para os diversos materiais.

As instalagbes de GLP sdo compostas, basicamente, de tubulagbées, medidores de
consumo, abrigo para medidores, reguladores de pressdo, registros e valvulas.
Complementam estas instalagdes a central de gas e os equipamentos de consumo do GLP.

Tubulagées

As tubulagbes das instalagbes de GLP sdo divididas em fungédo da pressédo a que
estda submetido o gas e, também, em fungdo da localizagdo que ocupam num projeto.
Assim, elas se classificam em:

- Rede de Alimentagéo; trecho da instalagéo predial situado entre a central de gas e
o regulador de 1° estagio;

- Rede de Distribuigao: trata-se da tubulagdo, com seus acessérios, situada dentro
dos limites da propriedade dos consumidores e destinada ao fornecimento de GLP. E
constituida pelas redes primaria e secundaria;

- Rede Primaria: € o trecho situado entre o regulador de primeiro estagio e o
regulador de segundo estagio;

- Rede Secundaria: é o trecho situado entre o regulador de segundo estagio e os
equipamentos de utilizagdo do GLP.

Toda a tubulagéo sera apoiada adequadamente, de modo a néo ser deslocada, de
forma acidental, da posigdo em que foi instalada. Estas ndo devem passar por pontos que
as sujeitem as tensdes inerentes a estrutura da edificagéo. R
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As tubulagdes serao perfeitamente estanques, terdo caimento de 0,1%, no sentido
do ramal geral de alimentagéo, e afastamento minimo de 0,30m de outras tubulagbes e
eletrodutos. No caso de SPDA e seus respectivos cabos, o afastamento, minimo, sera de 2
(dois) metros.

Materiais

Os materiais a serem utilizados na execugéo das redes, primarias e secundarias, de
GLP serdo fabricados em obediéncia as especificagbes das normas, regulamentos e
codigos especificos. Seréo empregados tubos de ago galvanizado, enterrado, com protegéo
em fita anticorrosiva (2 camadas) e envelopado em 3cm de concreto.

As interligagboes de acessorios e aparelhos de utilizagdo serdo efetuadas com
mangueiras flexiveis de PVC com comprimento maximo de 80cm.

As roscas serao conicas (NPT) ou macho - cbnica e fémea — paralela (BSP). O
vedante, para roscas, tera caracteristicas compativeis para o uso de GLP, como a fita veda-
rosca de pentatetrafluoretileno.

E proibida, por norma, a utilizagdo de qualquer tipo detinta ou fibras vegetais na
fungéo de vedantes.

Disposi¢oes construtivas

O abrigo, os recipientes de GLP e o conjunto de valvulas e regulador de 1° estagio
devem ser instalados somente no exterior das edificagdes, em locais ventilados e em areas
onde néo transitam alunos.

Dentro do abrigo devem estar a tubulagéo, conexdes, botijdes, valvulas de bloqueio
automatico, valvula de esfera e o regulador de primeiro estagio. As instalagdes da central
devem permitir o reabastecimento de GLP sem interrupgao de fornecimento de gés.

Toda a instalagéo elétrica que se fizer necessaria na area da central de gas, deve ser
a prova de exploséo e executada conforme as NBRs.

Os recipientes serdo instalados ao longo do muro de divisa da propriedade, para
isso, sera construida uma parede e uma cobertura em concreto resistente ao fogo, com
tempo de resisténcia minima de duas horas, posicionada ao longo do abrigo e com altura
minima de 1,80m.

Os recipientes de gas devem distar no minimo 1,50 das aberturas, como ralos,
canaletas e outras que estejam em nivel inferior aos recipientes. Devem, ainda, distar no
minimo de 3m de qualquer fonte de igni¢éo, inclusive estacionamento de veiculos e, 6m de
qualguer outro depésito de materiais inflamaveis.

As bases de assentamento dos recipientes devem ser elevados do piso que as
circunda, ndo sendo permitida a construgéo do abrigo em rebaixos e recessos.

As placas de sinalizagao deverdo ser com letras ndo menores que 50 mm de altura,
em quantidade tal que possibilite a visualizagdo de qualquer direcdo de acesso a central de
GLP com os seguintes dizeres: PERIGO, INFLAMAVEL, PROIBIDO FUMAR. No exterior do
abrigo devera possuir dois extintores de p6 quimico de 6kg cada um, estes deverdo estar
protegidos de intempéries e de facil acesso.

Seréo realizados dois ensaios de estanqueidade: o primeiro, com na rede ainda
aparente e em toda a sua extensdo e, o segundo, na liberagéo para o abastecimento com o
GLP. O ensaio devera ser realizado com pressado pneumatica de 10kg/cm? por, no minimo, 2
horas, e ser fornecido laudo técnico das instalagdes juntamente com a ART do servigo.
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5.4.2. Normas Técnicas Relacionadas
_ABNT NBR 6493: Emprego de cores para identificagao de tubulagbes;

_ABNT NBR 8613: Mangueiras de PVC plastificado para instalagbes domeésticas de
gas liquefeito de petréleo (GLP),

_ABNT NBR 12712: Projeto de sistemas de transmissdo e distribuicdo de gas
combustivel;

_ABNT NBR 13103: Instalagao de aparelhos a gas para uso residencial - Requisitos;

_ABNT NBR 13419: Mangueira de borracha para condugéo de gases GLP/GN/GNF
- Especificagao;
_ABNT NBR 13523: Central de Gas Liquefeito de Petroleo - GLP,

_ABNT NBR 14177: Tubo flexivel metalico para instalagdes de gas combustivel de
baixa presséo;

_ABNT NBR 15526: Redes de distribuicdo interna para gases combustiveis em
instalagbes residenciais e comerciais - Projeto e execugao;

_ABNT NBR 15923: Inspegao de rede de distribui¢do interna de gases combustiveis
em instalagdes residenciais e instalagdo de aparelhos a gas para uso residencial —
Procedimento;

5.5. SISTEMAS DE PROTEGAO CONTRA INCENDIO

A classificagdo de risco para as edificagdes que compreendem os estabelecimentos
de ensino é de risco leve, segundo a classificagdo de diversos Corpos de Bombeiros do
pais. Sdo exigidos os seguintes sistemas:

B Hidrantes: sistema de protegdo compreendendo os reservatérios d'agua,
canalizagbes, bombas de incéndio e os equipamentos de hidrantes.

. Sinalizagéo de seguranga: as sinalizagdes auxiliam as rotas de fuga, orientam
e advertem os usuarios da edificagao.

. Extintores de incéndio: para todas as areas da edificagdo os extintores
deverdo atender a cada tipo de classe de fogo A, B e C. A locagéo e instalagdo dos
extintores constam da planta baixa e dos detalhes do projeto.

- lluminagdo de emergéncia: o sistema adotado foi de blocos autdbnomos de
LED, com autonomia de 2 horas, instalados nas paredes, conforme localizagédo e detalhes
indicados no projeto.

- SPDA - Sistema de protegdo contra descargas atmosféricas: o sistema
adotado, concepgdes, plantas e detalhes constam no projeto.

Lembrete: Este projeto de incéndio deverd ser validado pelo corpo de
bombeiros estadual. O Ente Federado devera realizar as alteragbes necessadrias
até a aprovagao.

- Referéncias: TIPO1-HIN-PLD-GER0-01-05_R01
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5.5.1. Materiais e Processo Executivo

Generalidades
A execugao dos servigos devera obedecer:

- as prescrigdes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagao;
- as disposigdes constantes no corpo de bombeiros estadual;

- as disposigbes constantes de atos legais;

- as especificagdes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacgdes e prescri¢gdes do fabricante para os diversos materiais.

Sistema de Combate por Agua sob Comando

O sistema de combate a incéndio por agua sob comando, hidrantes, integra o
complexo de instalagbes de Combate a Incéndio do edificio, devendo, portanto ser
considerado dentro do conceito geral de seguranga contra incéndio previsto para a
edificagao.

O sistema de combate a incéndio por Hidrantes sera composto pelos conjuntos de
bombas exclusivas para tal finalidade, instaladas na casa de bombas localizada no castelo
d'agua metalico — conforme projeto -, e interligadas pelo barrilete de sucgéo ao reservatorio,
que possuem uma reserva técnica de agua exclusiva para incéndio com capacidade de
10.000 L. A distribuigdo do agente extintor agua, pela edificagéo sera através de redes de
tubulagdes exclusivas e identificadas na cor vermelha. Para a alimentagdo dos hidrantes
devera ser utilizado tubulagao de ferro maleavel Classe 10.

O principio de operagéo se dara quando ocorrer uma queda de pressao na rede de
alimentagao, em decorréncia do acionamento da valvula globo angular, instalada no interior
das caixas de hidrantes. Esta despressurizagdo sera detectada por pressostatos elétricos de
simples estagios instalados na casa de bomba e regulados com presséo diferenciada para
sequenciamento de energizagéo das respectivas bombas de incéndio, principal e reserva,
que devido as suas caracteristicas quando em operagao somente podera ser desligada no
quadro elétrico, mesmo que a pressdo de pressurizagdo da rede tenha sido restabelecida.

Para uma facil e rapida identificagdo de entrada de bomba em operagéo, o fluxo de
agua na tubulagdo, serd monitorado por um fluxostato automatico de agua interligado a
Central de Detecgéo e Alarme, através do modulo de monitoramento especifico e de lago de
detecgéo, o qual sera ativado sempre que ocorrer fluxo de dgua através do fluxostato em
decorréncia de sinistro ou quando de realizagdo de testes operacionais simulados através
da abertura de qualquer Hidrante.

Os hidrantes convencionais deverdo ser instalados embutidos e locados no interior
de caixas metalicas dotadas de portas de acesso, obedecendo a altura de acionamento da
valvula angular. Deveréa ser executada sinalizagao especifica com a finalidade de indicar seu
posicionamento. Para maiores detalhes consultar projeto especifico.

Bombas

As bombas deverdo atender a necessidade do projeto de incéndio e seu
equipamento incluird todos os dispositivos necessarios a perfeita protegdo e acionamento:
chaves térmicas, acessoérios para comando automatico, etc. O local destinado a sua
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instalagéo devera ser de facil acesso, seco, bem iluminado e ventilado e as bombas de
incéndio devem ser utilizadas somente para este fim.

A automagéo da bomba principal ou de reforgo deve ser executada de maneira que,
apds a partida do motor seu desligamento seja somente manual no seu préprio painel de
comando, localizado na casa de bombas. Devera ser previsto pelo menos um ponto de
acionamento manual para a mesma, instalado em local seguro da edificagéo e que permita
facil acesso.

- Modelo de referéncia:

Bomba de Incéndio

Tipo: Motobomba Centrifuga Prevengao Contra Incéndio

Hman: 8 mca

Poténcia: 7,5 cv

Tensao: trifasica

Fabricante de referéncia: BPI-22 R/F 2 1/2 — Schneider

- Referéncias: TIPO1-HIN-PLD-GER0-01-05_R01

Sistema de Combate por Extintores

O sistema de combate a incéndio por Extintores Portateis integra o complexo de
instalagbes de Combate a Incéndio do edificio, devendo, portanto ser considerado dentro do
conceito geral de seguranga contra incéndio previsto para a edificagéo.

O principio de sua utilizagéo se dara quando na ocorréncia de sinistro de pequenas
proporgbes e podendo ser debelado através do uso dos extintores localizados na area
sinistrada. A forma de manuseio dos extintores estd expressa nas etiquetas presas no
cilindro, bem como o tipo de agente a ser empregado na extingdo conforme o tipo do
material comburente.

Os extintores estéo todos identificados por sinalizagdo especifica.

Os extintores estéo distribuidos conforme os padrées normalizados de tal forma que,
toda a edificagdo possa a ser atendida com no minimo um extintor, adequado ao tipo de
risco local.

A edificagdo € classificada pelas normas técnicas mencionadas, como
predominantemente de risco leve, onde os riscos de incéndio presumiveis se enquadram
classe "A" e "B", mas também existem areas que devido a sua finalidade operacional se
enquadram em risco classe “C", como casas de maquinas, subestagéo e salas de quadros
elétricos.

- Referéncias: TIPO1-HIN-PLD-GER0-01-05_R01

Sistema de Sinalizagao de Emergéncia e Rota de Fuga

O sistema de Sinalizagdo de Emergéncia e Rota de Fuga integra o complexo de
instalagées de Combate a Incéndio do edificio, devendo, portanto ser considerado dentro do
conceito geral de seguranga contra incéndio previsto para a edificagéo.

O Sistema de Sinalizagdo de Emergéncia de Rota de Fuga visa garantir que sejam
adotadas agbes e medidas adequadas que orientem as agdes de combate, facilite a
localizagéo dos elementos extingéo de fogo e auxiliem na evacuagao de pessoas pqlas rotas
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de saida para escape seguro da edificagéo.

O sistema € composto por luminarias tipo bloco autdnomo de led, tendo preso no
defletor da mesma, placas adesivas com indicativos de sinalizagéo, para os procedimentos
a serem adotados naqueles espagos e também por placas normatizadas dotadas de adesivo
com sinalizagdes especificas para cada finalidade e procedimento a ser adotado em
situagdo de sinistro, mas também Util na orientagdo de deslocamento no interior da
edificagéo.

Os sinalizadores estdo distribuidos conforme os padrées normativos, e de tal forma
que em cada bloco da edificagéo seja atendido com no minimo um sinalizador.

- Referéncias: TIPO1-HIN-PLD-GERO0-01-05_R01

5.5.2. Normas Técnicas Relacionadas

_NR 23: Protegéo Contra Incéndios;

_NR 26: Sinalizagéo de Seguranga;

_ABNT NBR 5628: Componentes construtivos estruturais - Determinagdo da
resisténcia ao fogo;

_ABNT NBR 7185: Cores para seguranga;

_ABNT NBR 6493: Emprego de cores para identificagéo de tubulagées;

_ABNT NBR 9077: Saldas de emergéncia em edificios;

_ABNT NBR 9441: Execugdo de sistemas de detecgédo e alarme de incéndio;

_ABNT NBR 9442: Materiais de construgéo - Determinagédo do indice de propagagéo
superficial de chama pelo método do painel radiante - Método de ensaio;

_ABNT NBR 10898: Sistema de iluminagdo de emergéncia;

_ABNT NBR 11742: Porta corta-fogo para saidas de emergéncia;

_ABNT NBR 12693: Sistema de protegédo por extintores de incéndio;

_ABNT NBR 13434-1: Sinalizagdo de seguranga contra incéndio e panico - Parte 1:
Principios de projeto;

_ABNT NBR 13434-2: Sinalizagdo de seguranga contra incéndio e pénico - Parte 2:
Simbolos e suas formas, dimensées e cores;

_ABNT NBR 13434-3: Sinalizagdo de seguranga contra incéndio e pénico - Parte 3:
Requisitos e métodos de ensaio;

_ABNT NBR 13435: Sinalizagdo de seguranga conta incéndio e péanico -
Procedimento;

_ABNT NBR 13437: Simbolos gréficos para sinalizagdo contra incéndio e pénico -
Simbologia;

_ABNT NBR 13714: Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a
incéndio;

_ABNT NBR 14432: Exigéncias de resisténcia ao fogo de elementos construtivos de
edificagées — Procedimento;

_ABNT NBR 15200: Projeto de estruturas de concreto em situagéo de incéndio;

_ABNT NBR 15808: Extintores de incéndio portéteis;

_ABNT NBR 15809: Extintores de incéndio sobre rodas;

_Normas e Diretrizes de Projeto do Corpo de Bombeiros Local:

_Regulamento para a Concessédo de Descontos aos Riscos de Incéndio do Instituto
de Resseguros do Brasil (IRB); n
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_NR-10: SEGURANGA EM INSTALAGOES E SERVICOS EM ELETRICIDADE
Portaria n.°598, de 07/12/2004 (D.O.U. de 08/12/2004 — Segéo 1).

Normas internacionais:

EN 13823, Reaction to fire tests for building products — Building products excluding
floorings exposed to the thermal attack by a single burning item (SBI);

ISO 1182, Buildings materials — non-combustibility test;

ISO 11925-2, Reaction to fire tests — Ignitability of building products subjected to
direct impingement of flame — Part 2: Single-flame source test e ASTM E662 — Standard test
method for specific optical density of smoke generated by solid materials;

ASTM E662, Standard test method for specific optical density of smoke generated by
solid materials.
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6. ELETRICA
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6.1. INSTALAGOES ELETRICAS

No projeto de instalagdes elétricas foi definido a distribuicdo geral das luminérias,
pontos de forga, comandos, circuitos, chaves, protegbes e equipamentos. O atendimento &
edificacéo foi considerado em baixa tens&o, conforme a tenséo operada pela concessionaria
local em 110V ou 220V. Os alimentadores foram dimensionados com base o critério de
queda de tensdo maxima admissivel considerando a distancia aproximada de 40 metros do
quadro geral de baixa tenséo até a subestacdo em poste. Caso a distancia seja maior, 0s
alimentadores deverao ser redimensionados.

Os circuitos que serdo instalados seguirdo os pontos de consumo através de
eletrodutos, conduletes e caixas de passagem. Todos os materiais deverao ser de qualidade
para garantir a facilidade de manutengéo e durabilidade.

As instalagbes elétricas foram projetadas de forma independente para cada bloco,
permitindo flexibilidade na construgéo, operagdo e manutengdo. Os alimentadores dos
quadros de distribui¢@o dos blocos tém origem no QGBT, localizado na sala técnica do bloco
A, que seguem em eletrodutos enterrados no solo conforme especificado no projeto. Os
alimentadores foram dimensionados com base no critério de queda de tensdo maxima
admissivel considerando a distancia entre os quadros de distribuicdo e o QGBT, definidas
pelo layout apresentado. Os alimentadores do quadro geral de bombas e os circuitos de
iluminagéo e tomadas do Castelo d'agua ficardo localizados dentro do volume do mesmo,
em local apropriado para sua instalagéo.

Nao foram consideradas no projeto tomadas baixas em areas de acesso irrestrito das
criangas, - salas de atividades, repouso, solarios, salas multiuso, sanitarios infantis, refeitdrio
e patio - por seguranga dos principais usuérios, que s@o as criangas. Todos os circuitos de
tomadas serdo dotados de dispositivos diferenciais residuais de alta sensibilidade para
garantir a seguranga. As tomadas para ligagédo de computadores terdo circuito exclusivo,
para assegurar a estabilidade de energia.

As luminarias especificadas no projeto preveem |dmpadas de baixo consumo de
energia como as fluorescentes e a vapor metélica, reatores eletrénicos de alta eficiéncia,
alto fator de poténcia e baixa taxa de distorgdo harménica. Foram previstas luminarias com
aletas para as areas de trabalho e leitura pelo fato de proporcionar melhor conforto visual
aos usuarios ja que limita o angulo de ofuscamento no ambiente. Para as areas de preparo
e manipulagdo de alimentos também foi especificado este tipo de luminaria.

O acionamento dos comandos das luminarias é feito por segdes, sempre no sentido
das janelas para o interior dos ambientes. Dessa forma aproveita-se melhor a iluminagéo
natural ao longo do dia, permitindo acionar apenas as segbes que se fizerem necessaria,
racionalizando o uso de energia.

- Referéncias: TIPO1-ELE-PLB-GER0-01-03-220.1 27_R01 ou
TIPO1-ELE-PLB-GER0-01-03-380.220_R01

6.1.1. Materiais e Processo Executivo

Generalidades

A execugdo dos servigos devera obedecer:

- as prescrigdes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagao;

-
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- as disposi¢des constantes de atos legais;
- as especificagbes e detalhes dos projetos; e
- as recomendagdes e prescricdes do fabricante para os diversos materiais.

Caixas de Derivagao

As caixas de derivacdo serdo do tipo de PVC e deverdo ser empregadas em
todos os pontos de entrada e/ou saida dos condutores na tubulagéo, em todos os pontos de
instalagéo de luminarias, interruptores, tomadas ou outros dispositivos.

As caixas embutidas nas lajes serdo firmemente fixadas nos moldes, as
caixas embutidas nas paredes deverdo facear o paramento de alvenaria — de modo a néo
resultar excessiva profundidade depois de concluido o revestimento — e serdo niveladas e
aprumadas.

Caixas de Passagem

As caixas de passagem, no que diz respeito a sua instalagdo, obedecerao as normas
da ABNT atinentes ao assunto. O posicionamento das caixas devera ser verificado no
projeto de instalagdes elétricas.

Eletrodutos e Eletrocalhas

Os eletrodutos de energia embutidos nos forros e paredes deverdo ser de PVC
flexivel corrugado, os embutidos em lajes ou enterrados no solo serdo de PVC rigido
roscavel e os eletrodutos que seguem ate o quadro de alimentagéo geral deverdo ser em
PVC rigido roscavel. Os diametros deverao seguir rigorosamente os fixados em projeto.

Néo poderéo ser usadas curvas com deflexdes menores que 90°,

Antes da enfiagdo todos os eletrodutos e caixas deverdo estar convenientemente
limpos e secos.

Nos eletrodutos sem fiagao (secos) devera ser deixado arame galvanizado n.° 18
AWG (@ = 1,0 mm) como guia.

Nas juntas de dilatagdo o eletroduto devera ser embuchado por tubo de maior
diametro, garantindo-se continuidade e estanqueidade.

A cada duas curvas no eletroduto devera ser utilizada uma caixa, sendo que todas
devem possuir tampa.

Tanto as eletrocalhas como os seus acessorios deverdo ser lisas ou perfuradas,
fixadas por meio de pressdo e por talas acopladas a eletrocalha, que facilitam a sua
instalacéo.

Para terminagdes, emendas, derivagbes, curvas horizontais ou verticais e acessorios
de conexdo deverdo ser empregadas pegas pré-fabricadas com as mesmas caracteristicas
construtivas da eletrocalha.

As eletrocalhas deverao possuir resisténcia mecanica a carga distribuida minima de
19 kgf/m para cada vao de 2 m.

A conexdo entre os trechos retos e conexdes das eletrocalhas deverdo ser
executados por mata juntas, com perfil do tipo “H", visando nivelar e melhorar o acabamento
entre as conexdes e eliminar eventuais pontos de rebarba que possam comprometer a
isolagdo dos condutores.

(2'\ '
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As instalagdes (eletrodutos, caixas metalicas de passagem, tomadas, interruptores,
quadros e luminarias, estruturas metalicas, dutos de ar condicionado) deverdo ser
conectadas ao condutor de protegéo (TERRA).

Fios e Cabos

Os condutores serdo instalados de forma que nao estejam submetidos a esforgos
mecéanicos incompativeis com sua resisténcia, o que prevalece, também, para o seu
isolamento e/ou revestimento.

As emendas e derivagbes serdo executadas de modo a assegurarem resisténcia
mecéanica adequada e contato elétrico perfeito e permanente por meio de um conector
apropriado ou de solda e deverdo ser executadas sempre em caixas de passagem.

Os fios ou cabos serdo de cobre de alta condutividade, classe de isolamento 750 V,
com isolagdo termoplastica, com temperatura limite de 70° C em regime, com cobertura
protetora de cloreto de polivinila (PVC).

A bitola minima dos condutores a serem usadas serao de secgéo: # 2,5 mm? para as
instalagbes elétricas em geral.

Devera ser utilizado o sistema Duplix por identificador da Pial ou similar Hellerman, o
mesmo devera ser executado junto a entrada do disjuntor de protegdo e terminagdo do
circuito (tomada, plug, interruptor, etc).

As emendas dos condutores de seccao até 4,00 mm? inclusive, podera ser feita
diretamente através de solda estanhada 50/50, com utilizagao de fita isolante de auto fusdo
para isolamento das conexdes, e com cobertura final com fita isolante plastica. Acima dessa
bitola deverao ser utilizados conectores apropriados.

A identificagdo dos condutores devera obedecer as seguintes convengdes:

A - CIRCUITOS BIFASICOS

. Fase A - Preto

. Fase B - Vermelho
. Neutro - Azul claro
. Retorno - Amarelo

. Terra (PE Protegéo) - Verde

B - ELETRICA COMUM

. Fase - Preto

. Neutro - Azul claro (Identificado)
. Terra (PE Protegéo) - Verde

Disjuntores

Todos os condutores deverao ser protegidos por disjuntores compativeis com suas
respectivas capacidades nominais, de acordo com o projeto elétrico.

Os disjuntores monopolares e bipolares de caixa moldada deverdo ser da marca
Siemens ou MGE, modelo 5SX1 série N, sem compensagao térmica de carcaga, mecanismo
de operagdo manual com abertura mecanicamente livre, para operagbes de abertura e
fechamento, dispositivo de disparo, eletromecanico, de acao direta por sobrecorrente e

()
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dispositivo de disparo de agado direta e elemento térmico para protegéo contra sobrecargas
prolongadas.

Disjuntores: Para circuitos bifasicos ou trifasicos deverao ser utilizados disjuntores
conjugados pelo fabricante. E proibida a utilizagdo de disjuntores acoplados na obra.

Devera ser utilizado trava disjuntores nos quadros para evitar escorregamento dos
mesmos.

Quadros Elétricos

Para atendimento as diversas areas do prédio existirdo quadros elétricos designados
pelo sistema de nomenclatura alfanumérico relacionado com o local da instalagao. Os locais
de instalagéo de cada quadro estao indicados nos projetos. Todos os quadros abrigaréo os
disjuntores de protecdo dos diversos circuitos de iluminagdo e tomada, assim como os
equipamentos de comando e controle do sistema de supervisdo predial. Os circuitos serao
identificados por relagédo anexa a prépria tampa do quadro.

Interruptores e Tomadas

Os comandos da iluminagdo serdo feitos por meio de interruptores situados nas
proprias salas. O posicionamento das unidades seguirdo o projeto elétrico e projeto
arquiteténico de layout.

Os interruptores serdo da linha Nereya, Pial ou equivalente. As tomadas de uso
geral, salvo quando houver indicagao contraria, serdo do tipo Padrédo Brasileiro, 2P+T, 10 A
ou 20A, com identificador de tensdo e pino terra, da mesma linha dos interruptores. As
tomadas de informatica serdo do tipo dedicado a rede estabilizada, cor vermelha, padrao
brasileiro 2P+T, 20A, Pial ou equivalente, com identificador de tenséo.

Luminarias

Séao previstos os seguintes tipos de luminarias com lampadas tipo T8 nas poténcias
especificadas. Poderéo ainda ser utilizados outros tipos de luminarias/lampadas, desde que
observada a equivaléncia entre indices como luminancia e eficiéncia luminosa/ energética.

Todas as luminarias serdo metalicas, ligadas ao fio terra, ndo se admitindo em
nenhuma hipétese luminarias de madeira ou qualquer outro material combustivel.

Os reatores simples ou duplos para lampadas fluorescentes tubulares poderéo ser
eletromagnéticos, de alto fator de poténcia, partida rapida, com espagos internos
preenchidos com composto a base de poliéster, baixo nivel de ruido, para tenséo de 220V,
60Hz; compensados de forma a assegurar um fator de poténcia do conjunto igual ou
superior a 0,97. Deveréo estar instalados sobre base de material incombustivel.

Os reatores simples ou duplos para lampadas fluorescentes tubulares de alto fator de
poténcia para lampadas; deverdo ser com circuitos eletronicos, taxa de distor¢gdo harmobnica
menor que 5%, com supressao de radio interferéncia, tensdo de alimentagao de 198V a
264V, 60Hz.

Os reatores deverdo ser fixados sobre material incombustivel, ndo devendo estar
apoiado sobre o forro.

Foram projetados pontos de iluminagdo de emergéncia, em um circuito individual, de
acordo com a NBR 10898. As luminarias de emergéncia deverdo ser ligadas em modulos
especificados para a alimentagdo dessas luminarias na falta de energia. O esquema de
ligacdo consta no projeto.
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- Luminaria de sobrepor completa para 2 lampadas T8 32/36W, com reator, Ref.:
2530, modelo Itaim Dim. 270 x 1250mm.

- Luminaria de embutir completa para 2 lampadas T8 32/36W, com reator. Ref.:
2530, modelo Itaim Dim. 270 x 1250mm.

- Luminaria de embutir completa para 2 lampadas T8 16/18W, com reator. Ref.:
2530, modelo Itaim Dim. 270 x 625mm.

- Luminaria de embutir completa para 2 lampadas T8 32/36W, com reator. Ref.:
2001, modelo Itaim Dim. 312x1250mm.

- Luminaria de piso fechada completa com uma lampada a vapor metalico de 70W,
ignitor e reator eletronico de alta frequéncia, alto fator de poténcia e baixa taxa de distorgéo
harménica (FP>0,92 e TDH<10%).

- Projetor completo com uma |ampada a vapor metalico de 150W, ignitor e reator
eletrénico de alta frequéncia, alto fator de poténcia e baixa taxa de distor¢gdo harménica
(FP>0,92 e TDH<10%). Refrator em vidro temperado a prova de choque térmico, h=260cm
do piso acabado.

- Projetor completo com uma lampada a vapor metélico de 250W, ignitor e reator
eletronico de alta frequéncia, alto fator de poténcia e baixa taxa de distorgdo harménica
(FP>0,92 e TDH<10%). Refrator em vidro temperado a prova de choque térmico, fixado no
piso.

- Arandela de sobrepor com 1 lampada fluorescente compacta de 27W, h=220cm do
piso acabado, com corpo em aluminio fundido pintado, borracha para vedagéo, difusor de
vidro frisado temperado e grade frontal para protegéo.

Disposicoes construtivas

O Ente Federado devera submeter o projeto de instalagdes elétricas as entidades
locais com jurisdicdo sobre o assunto e ajustard quaisquer exigéncias ou alteragdes
impostas pelas autoridades.

Todas as instalagbes elétricas serdo executadas com esmero e bom acabamento, os
condutores, condutos e equipamentos cuidadosamente dispostas nas respectivas posigdes
e firmemente ligados as estruturas de suporte e aos respectivos pertences, formando um
conjunto mecanico eletricamente satisfatorio e de boa qualidade.

Os ramais de entrada e medi¢do serdo executados em conformidade com as
normas da concessionaria local, abrangendo condutores e acessorios — instalados a partir
do ponto de entrega até o barramento geral de entrada — caixa de medig&o e protegéo, caixa
de distribui¢do, os ramais de medidores, quadros, etc.

Todas as extremidades livres dos tubos serdo, antes da concretagem e durante a
construgdo, convenientemente obturadas, a fim de evitar a penetragdo de detritos e
umidade. Deveréo ser previstas passagens para as tubulagdes antes da concretagem.

Todas as tubulagbes das instalagbes aparentes serdo pintadas nas cores
convencionais exigidas pela ABNT.

6.1.2. Normas Técnicas Relacionadas

_NR 10: Seguranga em Instalagbes e Servigos em Eletricidade;
_ABNT NBR 5123: Relé fotelétrico e tomada para iluminagdo - Especificagéo e
método de ensaio;

L
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_ABNT NBR 5349: Cabos nus de cobre mole para fins elétricos - Especificagdo;

_ABNT NBR 5370: Conectores de cobre para condutores elétricos em sistemas de
poténcia,

_ABNT NBR 5382: Verificagédo de iluminéncia de interiores;

_ABNT NBR 5410: Instalagbes elétricas de baixa tenséo;

_ABNT NBR 5413: lluminéncia de interiores;

_ABNT NBR 5444: Simbolos gréficos para instalagdes elétricas prediais;

_ABNT NBR 5461: lluminagédo;

_ABNT NBR 5471: Condutores elétricos;

_ABNT NBR 6516: Starters - A descarga luminescente;

_ABNT NBR 6689: Requisitos gerais para condutos de instalagdes elétricas prediais;

_ABNT NBR 8133. Rosca para tubos onde a vedagdo ndo é feita pela rosca -
Designagéo, dimensées e tolerancias;

_ABNT NBR 9312: Receptaculo para ldmpadas fluorescentes e starters -
Especificagéo;

_ABNT NBR 10898: Sistema de iluminagédo de emergéncia;

_ABNT NBR 11839: Dispositivo-fusiveis de baixa tensdo para protegdo de
semicondutores - Especificagéo;

_ABNT NBR 11841: Dispositivo-fusiveis de baixa tenséo, para uso por pessoas
autorizadas - Fusiveis com contatos tipo faca - Especificagao;

_ABNT NBR 11848: Dispositivo-fusiveis de baixa tensdo para uso por pessoas
autorizadas - Fusiveis com contatos aparafusados - Especificagéo;

_ABNT NBR 11849: Dispositivo-fusiveis de baixa tensédo para uso por pessoas
autorizadas - Fusiveis com contatos cilindricos - Especificagao;

_ABNT NBR 12090: Chuveiros elétricos - Determinagdo da corrente de fuga
Método de ensaio;

_ABNT NBR 12483: Chuveiros elétricos - Padronizagéo;

_ABNT NBR 14011: Aquecedores instantaneos de agua e torneiras elétricas
Requisitos;

_ABNT NBR 14012: Aquecedores instantaneos de adgua e torneiras elétricas
Verificagdo da resisténcia ao desgaste ou remogéo da marcagao - Método de ensaio;

_ABNT NBR 14016: Aquecedores instantdneos de dgua e torneiras elétricas
Determinagéo da corrente de fuga - Método de ensaio;

_ABNT NBR 14417: Reatores eletronicos alimentados em corrente alternada para
lémpadas fluorescentes tubulares - Requisitos gerais e de seguranga;

_ABNT NBR 14418: Reatores eletrbnicos alimentados em corrente alternada para
lampadas fluorescentes tubulares - Prescrigées de desempenho;

_ABNT NBR 14671: Lampadas com filamento de tungsténio para uso doméstico e
iluminag&o geral similar - Requisitos de desempenho.

_ABNT NBR IEC 60061-1: Bases de ldmpadas, porta-ldmpadas, bem como gabaritos
para o controle de intercambialidade e seguranga - Parte 1: Bases de ldmpadas;

_ABNT NBR IEC 60081: Lémpadas fluorescentes tubulares para iluminagéo geral;

_ABNT NBR IEC 60238: Porta-ldmpadas de rosca Edison;

_ABNT NBR I|EC 60269-3-1: Dispositivos-fusiveis de baixa tensdo - Parte 3-1:
Requisitos suplementares para dispositivos-fusiveis para uso por pessoas nédo qualificadas
(dispositivos-fusiveis para uso principalmente doméstico e similares) - Segées | a IV,
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_ABNT NBR IEC 60439-1: Conjuntos de manobra e controle de baixa tensédo - Parte
1: Conjuntos com ensaio de tipo totalmente testados (TTA) e conjuntos com ensaio de tipo
parcialmente testados (PTTA);

_ABNT NBR IEC 60439-2: Conjuntos de manobra e controle de baixa tensédo - Parte
2: Requisitos particulares para linhas elétricas pré-fabricadas (sistemas de barramentos
blindados);

_ABNT NBR IEC 60439-3: Conjuntos de manobra e controle de baixa tenséo - Parte
3. Requisitos particulares para montagem de acessérios de baixa tensdo destinados a
instalagédo em locais acessiveis a pessoas néo qualificadas durante sua utilizagdo - Quadros
de distribuigdo;

_ABNT NBR IEC 60669-2-1: Interruptores para instalagbes elétricas fixas
residenciais e similares -Parte2-1: Requisitos particulares - Interruptores eletrénicos;

_ABNT NBR IEC 60884-2-2: Plugues e tomadas para uso doméstico e anélogo -
Parte 2-2: Requisitos particulares para tomadas para aparelhos;

_ABNT NBR NM 243: Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) ou isolados
com composto termofixo elastomeérico, para tensées nominais até 450/750 V, inclusive -
Inspegéo e recebimento;,

_ABNT NBR NM 244: Condutores e cabos isolados - Ensaio de centelhamento;

_ABNT NBR NM 247-1: Cabos isolados com policroreto de vinila (PVC) para tensées
nominais até 450/750 V - Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60227-1, MOD);

_ABNT NBR NM 247-2: Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tenséo
nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 2: Métodos de ensaios (IEC 60227-2, MOD);

_ABNT NBR NM 247-3: Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensdes
nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 3: Condutores isolado (sem cobertura) para
instalagdes fixas (IEC 60227-3, MOD);

_ABNT NBR NM 247-5: Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensdes
nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 5: Cabos flexiveis (cordbes) (IEC 60227-5, MOD);

_ABNT NBR NM 287-1: Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensGes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60245-1,
MOD);

_ABNT NBR NM 287-2: Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensGes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 2: Métodos de ensaios (IEC 60245-2
MOD);

_ABNT NBR NM 287-3. Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensbes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 3: Cabos isolados com borracha de
silicone com tranga, resistentes ao calor (IEC 60245-3 MOD);

_ABNT NBR NM 287-4. Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensées nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 4. Corddes e cabos flexiveis (IEC
60245-4:2004 MOD);

_ABNT NBR NM 60454-1: Fitas adesivas sensiveis a press&o para fins elétricos -
Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60454-1:1992, MOD);

_ABNT NBR NM 60454-2: Fitas adesivas sensiveis a pressédo para fins elétricos -
Parte 2: Métodos de ensaio (IEC 60454-2:1992, MOD);

_ABNT NBR NM 60454-3: Fitas adesivas sensiveis a presséo para fins elétricos -
Parte 3: Especificagbes para materiais individuais - Folha 1: Filmes de PVC com adesivos

sensiveis a presséo (IEC 60454-3-1:1998, MOD); N
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_ABNT NBR NM 60669-1: Interruptores para instalagées elétricas fixas domésticas e
analogas - Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60669-1:2000, MOD);

_ABNT NBR NM 60884-1: Plugues e tomadas para uso domeéstico e anélogo - Parte
1: Requisitos gerais (IEC 60884-1:2006 MOD).

Normas internacionais:
ASA - American Standard Association;

IEC - International Electrical Comission;

NEC - National Eletric Code;

NEMA — National Eletrical Manufactures Association;
NFPA - National Fire Protection Association;

VDE - Verbandes Desutcher Elektrote.

6.2. INSTALACOES DE CLIMATIZACAO

O projeto de climatizagao visa o atendimento as condigbes de conforto em ambientes
que nao recebem ventilagao natural ideal para o conforto dos usuarios.
As solugdes adotadas foram:

. Nas salas de multiuso, sala dos professores, sala da diretoria e secretaria:
adogdo de equipamento simples de ar condicionado;
. Demais ambientes: adogdo de ventiladores de teto e previsdo para

condicionamento de ar futuro (locais onde a temperatura média assim determine a
necessidade).

Referéncias: TIPO1-ECL-PLB-GER0-01_R01

6.2.1. Materiais e Processo Executivo

Generalidades

A execugdo dos servigos devera obedecer:

- as prescrigbes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagao;
- as disposigdes constantes de atos legais;

- as especificagdes e detalhes dos projetos; e

- @s recomendagdes e prescrigdes do fabricante para os diversos materiais.

Condensadoras

As condensadoras serdo instaladas na laje de cobertura em local especificado no
projeto de climatizagao. Serdo assentados sobre suportes de borracha que ficardo apoiados
sobre a laje. Na ocasido da instalagéo de futuros aparelhos estdo poderao ser fixados acima
dos existentes na parede por meio de méo francesa.

Tubulagéo Frigorifica
A tubulagéo frigorifica sera toda em cobre, tera solda com alto teor de prata, devera
usar curvas e conexdes padronizadas e sera revestida com borracha elastomérica protegida
de intempéries por aluminizado.
O h°
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As tubulagdes sairdo por baixo de telhado e encaminharao até o shaft onde realizara
a descida até os pontos indicados em projeto. Todo este caminhamento sera realizado na
vertical pelos shaft e na horizontal entre o forro e a laje.

Evaporadores

Os evaporadores serdo do tipo HI-WALL quando tiverem poténcias de ate 22.000
BTU/H e do tipo piso/teto quando tiverem poténcia de 30.000 BTU/H. Os evaporadores do
tipo piso/teto terdo uma breve inclinagao para tras ensejando melhor escoamento da agua
para o dreno.

Disposigbes construtivas

As instalagdes das unidades deverdo seguir as especificagdes dos fabricantes.
Todos os condicionadores de ar deverdo ser fornecidos com controle remoto sem fio.

As ligagdes elétricas dos equipamentos constituintes dos sistemas de
condicionamento de ar e de ventilagéo deverao atender as prescrigbes das normas. Para
seu correto posicionamento observar projeto de climatizagéo.

Os drenos deverdo ser executados em tubos de PVC e de diametros indicados.
Serao fornecidos 04 (quatro) equipamentos de ar condicionado distribuidos da seguinte
forma:

- AC5 — Sala Multiuso — 30.000 BTU's;

- AC12 - Sala da Diregdo — 10.000 BTU's;

- AC13 — Secretaria — 10.000 BTU's; e,

- AC14 - Sala dos Professores — 22.000 BTU's.

Os demais ambientes deverdo ser preparados, tanto na instalagao elétrica quanto
nos drenos, para futura instalagao dos equipamentos de ar condicionado.

6.2.2. Normas Técnicas Relacionadas

_ABNT NBR 10080: Instalagbes de ar-condicionado para salas de computadores -
Procedimento;

_ABNT NBR 11215: Equipamentos unitérios de ar-condicionado e bomba
de calor - Determinagédo da capacidade de resfriamento e aquecimento - Método de ensaio;

_ABNT NBR 11829: Seguranga de aparelhos eletrodomésticos e similares -
Requisitos particulares para ventiladores - Especificagao;

_ABNT NBR 14679: Sistemas de condicionamento de ar e ventilagdo - Execugéo de
servigos de higienizagéo;

_ABNT NBR 15627-1: Condensadores a ar remotos para refrigeragdo - Parte 1:
Especificagdo, requisitos de desempenho e identificag&@o;

_ABNT NBR 15627-2: Condensadores a ar remotos para refrigeragdo - Parte 2:
Método de ensaio;

_ABNT NBR 15848: Sistemas de ar condicionado e ventilagdo - Procedimentos e
requisitos relativos as atividades de construgéo, reformas, operagdo e manutengdo das
instalagbes que afetam a qualidade do ar interior (QAI);

_ABNT NBR 16401-1: Instalagées de ar-condicionado - Sistemas centrais e unitarios
- Parte 1: Projetos das instalagbes;

o
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_ABNT NBR 16401-2: Instalagbes de ar-condicionado - Sistemas centrais e unitarios
- Parte 2: Pardmetros de conforto térmico;

_ABNT NBR 16401-3: Instalagbes de ar-condicionado - Sistemas centrais e unitarios
- Parte 3: Qualidade do ar interior.

6.3. INSTALAGOES DE CABEAMENTO ESTRUTURADO

O projeto de cabeamento estruturado visa atender as necessidades de um servigo
adequado de voz e dados para a edificagdo. O Projeto Tipo 1 prevé tomadas RJ-45,
incluindo os pontos destinados a telefones, e 2 pontos para acesso (AP-Access Point) para
rede sem fio (WLAN — Wireless Local Area Network).

Devera ser instalado um Rack de telecomunicagdes na sala especifica para este fim
conforme projeto. Dentro do Rack serdo instalados os patch panel’'s de dados e voz,
Modems, roteadores e switch, devendo ser realizada uma organizagéo de todo o sistema.
Todos deverdo ser testados e encontrar-se em perfeitas condigdes.

A solugdo de Sistema de Cabeamento a ser adotado é o Cat6, meio fisico definido
para atender as necessidades de Dados e Voz para as aplicagbes que teremos como
trafego.

Todo o sistema de cabeamento estruturado devera ser instalado utilizando-se de
MUTO (Mult User Telecomunication Outlet), ou seja, todos os cabos utp partindo do Rack de
telecomunicagbes deverdo ser terminados em um MUTO e através de Patch Cords
RJ45/RJ45 encaminhar-se até a posigéo de atendimento. A mesma orientagéo se aplica aos
cabos de interligagdo dos ramais telefénicos aos respectivos aparelhos, locando-os e
identificando-os nas posigdes de trabalho, assim como também os demais componentes
utilizados para a construgdo do sistema de cabeamento estruturado, utilizando-se de tal
topologia de instalagao.

Todo o cabeamento instalado devera ser testado e certificado junto ao fabricante,
onde devem ser especificadas todas as garantias e beneficios do sistema de cabeamento
estruturado em questdo por um prazo nao inferior a 15 anos.

Para a conexao da porta do Patch Panel a porta do equipamento ativo sera utilizado
Patch Cord.

Tanto para dados quanto para voz, sendo utilizado Patch Cord RJ-45/RJ-45.

Para uma devida organizagdo dos Patch Cord's no Rack, serdo instalados
organizadores horizontais de cabos plasticos frontais e traseiros com 2U de altura ou
solugdo que possua organizadores incorporados ao patch panel o que permitira uma perfeita
acomodagéo dos cabos de manobra bem como uma excelente organizagéo e facilidade de
manutengdo. A conexdo entre o conector RJ-45 fémea a placa de rede do micro sera feita
com a utilizagéo de Patch Cord RJ-45/RJ-45.

A identificagdo devera ser aplicada nas duas extremidades do patch cord no rack e
no patch panel. Para melhor visualizagdo dos diferentes sistemas que estardo operando nos
pavimentos, deveréo ser seguidas as seguintes definigdes.

Para padronizag&o da identificagéo e visualizagao no rack, teremos:

. Patch Cord Backbone: Branco
. Patch Cord Cascateamento: Vermelho
. Patch Cord Dados e Voz: Azul O
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A empresa devera apresentar atestado emitido pelo fabricante do material utilizado,
informando que & um integrador certificado /credenciado e capaz de atender o projeto e ao
mesmo tempo informando que fornece garantia de produto e instalagdo de pelo menos 15
anos e de aplicagdo. Garantia que todos os equipamentos/software langados hoje e no
futuro e baseados nas normas de execugdo dos cabeamentos de categorias 5e¢ e 6
utilizados s@o compativeis com a solugéo adotada sob pena de re-execugéo o servigo sem
nenhum custo de material ou servigo.

Referéncias: TIPO1-ECE-PLB-GER0-01_R01

6.3.1 Materiais e Processo Executivo

Generalidades

A execugao dos servigos devera obedecer:

- as prescrigdes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagéo;
- as disposigdes constantes de atos legais;

- as especificagdes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacgdes e prescri¢gdes do fabricante para os diversos materiais.

Eletrodutos e Eletrocalhas

Os eletrodutos de energia embutidos nos forros e paredes deverdo ser de PVC
flexivel corrugado e os embutidos em lajes ou enterrados no solo serdo de PVC rigido
roscavel e atendendo os didmetros fixados em projeto.

N&o poderéo ser usadas curvas com deflexdes menores que 90°.

Antes da enfiagdo todos os eletrodutos e caixas deverdo estar convenientemente
limpos e secos.

Nos eletrodutos sem fiagdo (secos) devera ser deixado arame galvanizado n.° 18
AWG (@ = 1,0 mm) como guia.

Nas juntas de dilatagdo o eletroduto devera ser embuchado por tubo de maior
didmetro, garantindo-se continuidade e estanqueidade.

A cada duas curvas no eletroduto devera ser utilizada uma caixa, sendo que todas
devem possuir tampa.

Tanto as eletrocalhas como os seus acessorios deverdo ser lisas ou perfuradas,
fixadas por meio de pressdo e por talas acopladas a eletrocalha, que facilitam a sua
instalagéo.

Para terminagdes, emendas, derivagbes, curvas horizontais ou verticais e acessorios
de conexdo deverdo ser empregadas pegas pré-fabricadas com as mesmas caracteristicas
construtivas da eletrocalha.

As eletrocalhas deverdo possuir resisténcia mecanica a carga distribuida minima de
19 kgf/m para cada véo de 2 m.

A conexdo entre os trechos retos e conexbes das eletrocalhas deverdo ser
executados por mata juntas, com perfil do tipo “H", visando nivelar e melhorar o acabamento
entre as conexdes e eliminar eventuais pontos de rebarba que possam comprometer a
isolagdo dos condutores. [-)

L8
A
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As instalagbes (eletrodutos, caixas metalicas de passagem, tomadas, interruptores,
quadros e luminarias, estruturas metalicas, dutos de ar condicionado) deverdo ser
conectadas ao condutor de protegdo (TERRA).

Saidas e Tomadas

Seréo utilizadas 2 tomadas RJ-45 Cat 6 uma para telefone e para légica, de embutir,
com espelho 4" x 2", os espelhos deverdo ser da linha SIEMENS adotada para os
acabamentos e as tomadas KRONE ou equivalente.

Conectorizagéo : T-568-A para a RJ-45

Numero de contatos : 8 para RJ-45

Tenséo de isolagao do dielétrico : 1000 VAC RMS 60 Hz

Tenséo Admissivel : 150 VAC 1,5A

Durabilidade : 750 ciclos

Resisténcia de contato : < 20 y OHMS

Material dos contatos : Bronze fosforoso

Revestimento dos contatos : ouro 30 p polegadas (minimo)

Temperatura de operagéo : -40°C a +70°C

Material de revestimento interno : PVC - 94V-0

6.3.2. Ligagoes de Rede

Uma vez instalada a infraestrutura de Cabeamento Estruturado, fica a cargo do
administrador da rede a instalagdo, configuragdo e manutengéo da rede de computadores e
telefonia. Como um exemplo da forma de instalagdo, sugere-se que, no armario de
telecomunicagdes (rack), os ramais telefénicos provenientes do PABX sejam ligados na
parte traseira do bloco 110. Os dois painéis (patch panels) superiores devem ser usados
para fazer espelhamento do switch, ou seja, todas as portas do switch serdo ligadas nas
partes traseiras dos patch panels. Os dois patch panels inferiores receberdo os pontos de
usuarios. Serdo utilizados cabos de manobra (patch cords RJ-45/RJ-45 e RJ-45/110) para
ligagdo dos pontos de usuarios com os ramais telefénicos ou rede de computadores.

Todos os segmentos do cabeamento horizontal deverdo ser identificados, ou seja,
devera ser identificado a extremidade de cada cabo que devera interligar os patch panel aos
pontos de consolidagdo, quando houverem, ou direto as tomadas nas areas de trabalho,
bem como, as extremidades dos cabos que interligardo as tomadas RJ-45 fémeas aos PCs.
Para identificagdo de todos os segmentos do cabeamento horizontal (patch cords, cabos
UTP patch panels), devera ser utilizadas etiquetas em vinil branco, impressdo gerada por
impressora portatil de termo-transferéncia com opgé&o de comunicagéo com computador por
porta USB, importagéo de dados de banco de dados ou planilha. Cartucho de etiquetas com
auto reconhecimento da impressora, informando saldo de etiquetas restantes no cartucho.

Todos os pontos logicos, deverao ser identificados na parte frontal dos patch panels,
bem como, no porta etiqueta da caixa sobrepor responsavel pela fixagéo das tomadas RJ-45
fémeas, utilizando o mesmo principio da identificagédo do cabeamento horizontal.
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6.3.3. Conexao com a Internet

Para estabelecer conexdo com a Internet, é preciso que o servigo seja fornecido por
empresas fornecedoras/ provedoras de Internet. Atualmente, existem disponiveis diversos
tipos de tecnologias de conexdo com Internet, como por exemplo, conexao discada, ADSL,
ADSL2, cable (a cabo), etc. Devera ser consultado na regido quais tecnologias estdo
disponiveis e qual melhor se adapta ao local.

O administrador da rede é responsavel por definir qual empresa fara a conexao e a
forma como seréa feita. O administrador também tem total liberdade para definir como sera
feito o acesso pelos computadores dentro do edificio.

6.3.4. Seguranga de Rede

Devem ser montados sistemas de seguranga e prote¢do da rede. Sugere-se que 0
acesso a Internet seja feita através de servidor centralizado e sejam instalados: Firewall,
Servidores de Proxy, Anti-Virus e Anti-Malware e outros necessarios. Também devem ser
criadas sub-redes virtuais para separagdo de computadores criticos de computadores de
uso publico.

6.3.5. Opcional: Wireless Access Point

Fica a critério do proprietério a decisdo de instalar ou ndo um ponto de acesso de
rede sem fio (Wireless Access Point). O Access Point (AP) devera ser compativel com o
padrdo |IEEE 802.11g com capacidade de transmissao de, no minimo, 54MBps.

O alcance do AP geralmente & maior que 15 metros, portanto & necessario que o
administrador da rede tome as devidas providéncias de seguranga da rede.

A tecnologia wireless (sem fios) permite a conexdo entre diferentes pontos sem a
necessidade do uso de cabos - seja ele telefénico, coaxial ou oético - por meio de
equipamentos que usam radiocomunicagdo (comunicagao via ondas de radio) ou
comunicagdo via infravermelho. Basicamente, esta tecnologia permite que sejam
conectados a rede os dispositivos méveis, tais como notebooks e laptops, e computadores
que possuem interface de rede sem fio.

Os pontos de instalagdo dos Access Points estdo definidos em projeto e preveem
que sejam deixados um RJ-45 em nivel alto (préximo ao teto, conforme detalhe do projeto).
Mesmo que a opgéo seja a ndo instalagdo do AP, a tomada alta da sala de reunides devera
ser instalada como previsdo de aquisigdo do dispositivo em algum momento futuro.

6.3.6. Ligacdes de TV

As ligagbes de TV foram projetadas para o uso de uma antena externa do tipo
"espinha de peixe", ligando os pontos através de cabo coaxial. A antena deve ser ajustada e
direcionada de forma a conseguir melhor captagéo do sinal. Caso nao haja disponibilidade
deste tipo de antena, esta podera ser substituida por equivalente, com desempenho igual ou
superior.
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No caso do prédio estar localizado em regido cuja recepgao do sinal de TV seja de
ma qualidade, devera ser contratado o servigo de TV via satélite (antena parabdlica) ou a
cabo. A instalagdo ficard como responsabilidade da empresa Contratada, assim como a
garantia da qualidade do sinal de TV recebido.

Esta ainda previsto, via caixa externa a eventual utilizagdo de rede cabeada ( tipo
NET) para os locais que disponham deste servigo.

6.3.7. Normas Técnicas Relacionadas

_ABNT NBR 9886: Cabo telefénico interno CCI - Especificagdo;

_ABNT NBR 10488: Cabo telefébnico com condutores estanhados, isolado com
termoplastico e com ntcleo protegido por capa APL - Especificagéo;

_ABNT NBR 10501: Cabo telefénico blindado para redes internas - Especificagbes,

_ABNT NBR 11789: Cabos para descida de antena, de formato plano, com isolagao
extrudada de polietileno termoplastico - Especificagdo;

_ABNT NBR 12132: Cabos telefénicos — Ensaio de compresséo - Método de ensaio;

_ABNT NBR 14088: Telecomunicagédo - Bloco terminal de rede interna - Requisitos
de desempenho;

_ABNT NBR 14423: Cabos telefénicos - Terminal de acesso de rede (TAR) -
Requisitos de desempenho;

_ABNT NBR 14424: Cabos telefénicos — Dispositivo de terminagdo de rede (DTR) -
Requisitos de desempenho;

_ABNT NBR 14306: Protecédo elétrica e compatibilidade eletromagnética em redes
internas de telecomunicagdes em edificagbes - Projeto;

_ABNT NBR 14373: Estabilizadores de tenséo de corrente alternada - Poténcia até 3
kVA/3 kW,

_ABNT NBR 14565: Cabeamento de telecomunicagbes para edificios comerciais;

_ABNT NBR 14662: Unidade de supervisdo de corrente alternada (USCA), quadra
de transferéncia automatica (QTA) e quadro de servigos auxiliares (QSA) tipo 1 - Requisitos
gerais para telecomunicagées;

_ABNT NBR 14691: Sistemas de subdutos de polietileno para telecomunicagdes -
Determinagéo das dimensoées;

_ABNT NBR 14770: Cabos coaxiais rigidos com impedéancia de 75  para redes de
banda larga - Especificagbes;

_ABNT NBR 14702: Cabos coaxiais flexiveis com impedéancia de 75 (Q para redes de
banda larga - Especificagéo;

_ABNT NBR 15142: Cabo telefénico isolado com termoplastico e nucleo protegido
por capa APL, aplicado para transmisséo de sinais em tecnologia xDSL;

_ABNT NBR 15155-1: Sistemmas de dutos de polietileno para telecomunicagbes -
Parte 1: Dutos de parede lisa - Requisitos;

_ABNT NBR 15204: Conversor a semicondutor - Sistema de alimentagdo de poténcia
ininterrupta com salda em corrente alternada (nobreak) - Seguranga e desempenho;

_ABNT NBR 15214: Rede de distribuigdo de energia elétrica - Compartilhamento de
infraestrutura com redes de telecomunicagdes;

_ABNT NBR 15715: Sistemas de dutos corrugados de polietileno (PE) para

infraestrutura de cabos de energia e telecomunicagbes - Requisitos; (]
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_TB-47: Vocabulo de termos de telecomunicagdes.

6.4. INSTALAGOES DE SISTEMA DE EXAUSTAO

O projeto de exaustdo por ventilagdo mecanica para as instalagbes da area de
servigo justifica-se pela necessidade de atendimento as condigdes de purificagdo e
renovagao do ar, por se tratarem de ambientes de descarga de gases nocivos, provenientes
da queima do GLP, e particulas de residuos alimentares.

A alternativa tecnoldgica para a exaustdo de ar adotada foi a de exaustao dutada,
impulsionada por ventilagdo mecanica de exaustores axiais. Esta solugao se faz necessaria
na cozinha.

Na cozinha o ponto de maior emissdo de residuos se localiza sobre os fogdes.
Deveréo ser alocados captadores de exaustdo tipo coifa de ilha, centralizados com relagéo
ao fogao, respeitando as dimensdes de equipamentos e instalagdes indicados no projeto.

O acionamento dos exaustores comandado por interruptor simples foi descriminado
no projeto de instalagbes elétricas. Respeitar as observagbes para a saida do ar no duto,
que constam no projeto e as normas de instalagdo de tubulagbes e dutos industriais de
fluxo.

O projeto inclui ainda nos sanitarios de adulto PNE do bloco A, a previsdo de
instalagdo de exaustor, com duto flexivel e vazédo de 80m*h, bem como a saida de
ventilagao no telhado, segundo detalhamento de projeto.

Referéncias: TIPO1-EEX-PLC-SER0-01_RO01

6.4.1. Materiais e Processo Executivo

Generalidades
A execugao dos servigos devera obedecer:

- as prescrigoes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagao;
- as disposigdes constantes de atos legais;

- as especificagdes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacgdes e prescrigbes do fabricante para os diversos materiais.

Coifas

O inicio do sistema & composto pela coifa ou captor, que fica instalado acima e
abrangendo toda a area dos equipamentos de fritura e cozimento dos alimentos.

As coifas serdo construidas em Ago Inoxidavel ANSI 304 com o minimo de 0,94mm
de espessura. Contera filtro metalico removivel para retengéo de gordura.

A construgdo da coifa deve permitir o facil acesso para limpeza dos mesmos,
evitando-se pontos de passagem ou acumulo de gordura em locais inacessiveis.

/)
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Todo o perimetro das coifas e as partes inferiores dos suportes dos filtros devem
dispor de calhas coletoras dotadas de drenos tamponados para remogao eficiente de
gordura e condensados, no mesmo material da coifa.

As distancia vertical entre 0 equipamento de cocgdo e a borda inferior dos filtros deve
ser superior a 0,75m, ja a altura entre a borda inferior da coifa e a superficie de cocgédo nao
devera ultrapassar a 1,20m.

Rede de dutos

Os dutos séo utilizados para conduzir os gases e vapores, e serdo confeccionados
em Ago Inoxidavel ANSI 304 com no minimo 1,09mm de espessura. Todas as juntas
longitudinais e as segdes transversais devem ser soldadas e totalmente estanques a
vazamentos de liquidos.

A sustentagéo dos dutos deve ser feita por perfilados metalicos dimensionados para
atender as necessidades estruturais e da operagéo de limpeza dos mesmos.

Sempre que possivel, os dutos devem ser montados de modo a manter a declividade
no sentido da coifa, de forma a facilitar a operagao de limpeza dos mesmos.

Devera ser instalado um damper corta-fogo com acionamento eletromecéanico na
fronteira interna da fachada do duto de exaustao.

Ventiladores

Os ventiladores devem atender aos requisitos operacionais do sistema de ventilagao
na condigao real da instalagao.

As conexdes dos ventiladores aos dutos de aspiragdo e descarga devem ser
flangeadas e aparafusadas com o uso de elementos flexiveis. O material da conexao flexivel
deve ser incombustivel e estanque a liquidos na superficie interna e com caracteristicas
mecanicas proprias para operar em equipamento dindmico. Suas emendas longitudinais,
além de estanques, devem ser transpassadas de no minimo 75 mm. O material empregado
deve propiciar no minimo uma resisténcia ao fogo de 1 h.

O conjunto motor ventilador deve ser montado sobre amortecedores de vibragéo que
garantam a absorgéo e o isolamento da vibragdo para a estrutura de apoio em niveis que
nao comprometam a integridade da estrutura e que ndo causem incdmodo a terceiros.

Ventiladores com carcaga tubular e fluxo axial devem ser de acionamento indireto,
com o motor e toda a instalagao elétrica fora do fluxo de ar de exaustdo. Os elementos de
transmissdo devem estar enclausurados e protegidos contra infiltragdo de gordura.

A carcaga do ventilador deve ser de construgéo soldada em chapa de ago inoxidavel
com no minimo 1,09 mm de espessura. Os ventiladores devem ser dotados de dreno e porta
de inspegao.

O compartimento onde for instalado o ventilador deve ser facilmente acessivel e ter
dimensbes suficientes para permitir os servicos de manutengdo, limpeza e eventual
remogao, incluindo plataforma nivelada para execucédo dos servigos.

Todos os ventiladores instalados em paredes internas ou externas devem ser
facilmente acessados com a utilizagdo de uma escada de no maximo 2,0 m de altura, ou
possuir uma plataforma de trabalho sob o ventilador ao qual se possa ter acesso com a
utilizagao de uma escada de no maximo 6 m.
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Toda instalagéo elétrica deve atender a NBR 5410, sendo que os motores elétricos
devem ser do tipo totalmente fechados com ventilagdo externa (TFVE) e com grau de
protegdo minimo IP 54 e classe B ou F de isolamento elétrico.

O ventilador sera instalado no final da rede de dutos com a finalidade de diminuir o
numero de conexdes pressurizadas, exceto nos casos dos ventiladores incorporados aos
despoluidores atmosféricos ou extratores de gordura.

6.4.2. Normas Técnicas Relacionadas

_ABNT NBR 14518: Sistemas de ventilagdo para cozinhas profissionais.

Normas Internacionais:

Normas ASHRAE (American Society of Heating, Refrigerating and Air Conditioning
Engineers): ASHRAE Standard 62/1989 - Ventilation for Acceptable Indoor Air Quality).

6.5. INSTALACOES DE SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGAS
ATMOSFERICAS
Séo sistemas ou dispositivos destinados a evitar os danos decorrentes dos efeitos
das descargas atmosféricas diretas ou indiretas.

Referéncias: TIPO1-EDA-PLD-GER0-01-03_R01

6.5.1. Materiais e Processo Executivo
Generalidades
A execugao dos servigos devera obedecer:

- as prescrigdes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalagéo;
- as disposigdes constantes de atos legais;

- as especificagdes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacgdes e prescrigdes do fabricante para os diversos materiais.

Materiais

Os materiais utilizados nestas instalagbes serdo resistentes a corrosdo ou
convenientemente protegidas. Onde houver gases corrosivos na atmosfera, o uso do cobre
€ obrigatorio.

Captores Tipo Franklin

Seréo de ago inoxidavel com base em latdo com as seguintes caracteristicas:
- Altura: 300 ou 350mm;

- Numero de pontas: 4 (quatro);

- Numero de descidas:2 (duas).

Terminais Aéreos

Serdo de ago galvanizado com as seguintes caracteristicas:
- Altura: 600mm;

- Diametro: 10mm (3/8");

- Fixagao: horizontal, vertical, rosca mecanica ou rosca soberba. {’)
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Mastros

Serdo de ago galvanizado do tipo simples.
- Altura: 300 mm;

- Diametro: 50mm (2").

Gaiola de Faraday

Consiste no langamento de cabos horizontais, sobre a cobertura da edificagéo, de
acordo como nivel de prote¢do conforme NBR. Essa malha percorrera toda a periferia da
cobertura, bem como as periferias da casa de maquinas, caixa da escada e do reservatorio
superior.

Disposigdes construtivas

Toda a instalagdo de para-raios sera constituida de captores de descidas e de
eletrodos de terra.

Na execugéo das instalagdes, além dos pontos mais elevados das edificagdes, serao
considerados, também, a distribuigho das massas metdlicas, tanto exteriores como
interiores, bem como as condigdes do solo e do subsolo.

Nao é permitida a presenga de materiais inflamaveis nas imediagdes das instalagbes
de para-raios.

Todas as instalagées terdo bom acabamento, com os seus captores e descidas
cuidadosamente instalados e firmemente ligados as edificagdes, formando com a ligagéo a
terra um conjunto eletro-mecéanico satisfatorio.

A fixagdo dos captores e das descidas sera executada com o auxilio de pegas
exteriores e visiveis. Esta fixagdo ndo devera impedir qualquer reparagé@o nas edificagdes e
sera protegida, no seu engastamento, contra infiltragées de agua de chuva e depredagdes.

6.5.2. Materiais e Processo Executivo
_ABNT NBR 5419: Protegdo de estruturas contra descargas atmosféricas;
_ABNT NBR 13571: Haste de aterramento ago cobreado e acessorios.
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